
 

 

 
 

Espresso 

 

Urban Gardening in Wohnhausanlagen – So gelingt’s! 
28. Jänner 2026, 12.45 – 14.00 Uhr 

 

Espresso – Unser Online-Format bringt aktuelle Themen direkt in Ihr Büro und hält Sie mit Impulsvorträgen sowie spannenden 

Dialogen stets am Puls der Branche. 

 

Urban Gardening im Wohnbau – So gelingt’s! 

 

Innenhof, Hochbeet, Balkon oder Terrasse: Damit Gemüse und Kräuter hier wirklich ertragreich wachsen, braucht es nur wenige 

Voraussetzungen. Wie Wohnbauvereinigungen ihre Bewohner:innen dabei unterstützen können, fasst DIin Andrea Heistinger in 

diesem kompakten Vortrag zusammen – von der passenden Auswahl der Beete und des Substrats über die Frage, wo besser allein 

oder in Gemeinschaft gegärtnert wird, bis hin zu sinnvollen Vorgaben durch Hausverwaltungen. Zudem zeigt sie, welche Ausstattung 

Gemeinschaftsgärten benötigen, damit das gemeinsame Gärtnern nicht nur Freude macht, sondern auch die Nachbarschaft stärkt. 

  

DIin Andrea Heistinger, Agrarwissenschafterin, Autorin und Gärtnerin, langjährige Erfahrung in der Begleitung von 

Wohnbaugenossenschaften zur Etablierung von Urban Gardening als langfristiges Erfolgsmodell. 

 

Referenz 

„Unsere „gemeinsam Garteln“- Initiative für unsere SOZIALBAU-Community hat sich dank der tatkräftigen, höchst kompetenten und 

sehr sympathischen Unterstützung unserer Bio-Gartenexpertin Andrea Heistinger zu einem wahren Renner entwickelt. So haben wir 

nicht nur das biologische Garteln populär gemacht, sondern auch zur Gemeinschaftsbildung beigetragen.„ 

– Mag. Artur Streimelweger, Abteilungsleiter Kommunikation SOZIALBAU AG 
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